Kreisverband FuRball Mei3en e.V.
Schiedsrichterausschuss

Einladung zum Leistungstest- Kreisoberliga/Kreisliga

Sehr geehrter Sportfreund,

der Schiedsrichterausschuss des KVF MeiRen e.V. ladt Dich hiermit zum Leistungstest fur die
Einstufung zur Saison 2013/2014 recht herzlich ein.

Folgende Termine wurden festgesetzt:

- 08.05.2013, 18.00 Uhr
Stadion "Heiliger Grund", Goethestralle 33, 01662 MeilRen

- 18.05.2013, 09.00 Uhr
Jahnkampfbahn, Parkstrale 1, 01558 GroBenhain

Bestandteile der Leistungspriifung sind sowohl ein Regel- als auch ein Lauftest:

Kreisoberliga Kreisliga

- Regeltestnorm - Regeltestnorm
25 von moglichen 30 Punkten 25 von moglichen 30 Punkten

- Lauftestnorm - Lauftestnorm (Coopertest)
FIFA-Lauftest Langstrecke (10 Runden) bis 30 Jahre 2400m in 12min
unter 35 Jahren bis 40 Jahre 2200m in 12min
150m in 35s + 50m gehen in 40s bis 50 Jahre 2000m in 12min
ab 35 Jahren ab 50 Jahre 1600m in 12min
150m in 40s + 50m gehen in 40s

Das Bestehen beider Prifungen ist Voraussetzung fur die Einstufung in die jeweilige
Leistungsklasse. Ein Anspruch auf die Einstufung besteht jedoch nicht, da vom SR-Ausschuss
mehr Schiedsrichter zum Test eingeladen sind, als eingestuft werden.

Die Riickmeldung an welchem Termin teilgenommen wird (bzw. die Entschuldigung fiir
beide Termine), erfolgt bitte bis zum 04.05.2013 an die Email-Adresse des SR-Ausschusses:
schiedsrichterausschuss.meissen@googlemail.com

Wir wiinschen viel Erfolg bei der Vorbereitung.

Mit sportlichen Griif3en

gez. Jens Klemm
Vorsitzender SR — Ausschuss
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