
  
 

 

 

 

 

Sie planen für 2014 die Durchführung eines Vereinssportfestes - 

dann nutzen Sie die Gelegenheit und bewerben Sie sich mit ihrem 

Verein bis zum 28. Februar 2014 für einen SFV-Familiensporttag 

anhand der nun folgenden Unterlagen! 

 

 

 

FAMILIENSPORTTAG 



SFV-Familiensporttag 

 

Zielsetzung 

 

Mit der Ausschreibung eines Familiensporttages möchte der Ausschuss Breitensport 

des Sächsischen Fußball-Verbandes die sportpolitisch wichtige Aussage des 

„familienfreundlichen Fußballvereins“ transportieren und Aktivitäten der Vereinsbasis 

unterstützend begleiten. 

 

In einem Fußballverein wird nicht nur Fußball gespielt, ein zeitgemäß geführter 

Fußballverein spricht nicht nur Männer und Jugendliche an. Sein Angebot deckt 

vielmehr das Interesse unterschiedlichster Zielgruppen ab: 

  

Kinder erhalten eine breite sportmotorische Ausbildung, Jungen wie Mädchen, 

Männer wie Frauen können in ihrem Verein Fußball spielen und zwar nicht nur in 

einem streng reglementierten Wettkampfsystem, sondern auch 

freizeitsportorientiert. Für solche Mitglieder, die nicht Fußball spielen, bestehen 

nichtsportartspezifische Sportangebote und auch ältere Menschen finden noch ein 

ihren Interessen entsprechendes Angebot. 

  

Der Familiensporttag soll die Faszination des Fußballs in seiner ganzen 

Angebotspalette darstellen. Er soll aus unterschiedlichen Demonstrations- sowie 

Mitmachangeboten bestehen, aber auch geselligen Programmteilen, die das oben 

genannte Profil des modernen Fußballvereins in seiner gesamten Breite 

widerspiegeln.  

  

Eine gut überlegte Gestaltung des vorgesehenen Programms soll Interessenten, 

darunter sind alle oben genannten Zielgruppen einschließlich der gesamten Familie 

zu verstehen, die Möglichkeit bieten, Angebote entsprechend ihren Bedürfnissen 

und Vorlieben zu erproben, zuzuschauen und zur Überzeugung gelangen, in einem 

zeitgemäßen Fußballverein eine Einrichtung gefunden zu haben, in der Sie sich 

wohl fühlen können. 

 

 



Zielgruppen: 

 

Gemäß dem Motto „familienfreundlicher Fußballverein sollen alle Altersgruppen mit 

dem Familiensport angesprochen werden: 

 

 Kleinkindalter (2-6 Jahre) 

 E-F-Jugend 

 D-C-Jugend 

 B-A-Jugend 

 Vereinsspieler und Nicht-Vereinsspieler gleichermaßen 

 Herren- und Frauenbereich 

 Ü40 / Ü50 

 Angebote an kombinierte Gruppen 

 

Programm: 

 

Zu Familiensporttagen erwarten wir, eine entsprechende Öffentlichkeitsarbeit 

vorausgesetzt, nicht nur aktive Fußballspielerinnen und Vereinsmitglieder. Wie der 

Begriff „Familiensporttag“ schon ausdrückt, gilt es eine breite Zielgruppe 

anzusprechen: Männer und Frauen, Alt und Jung, passive und aktive 

Fußballfreunde. Und alle sollen im Programm Angebote finden, die ihren Interessen 

und Bedürfnissen entsprechen.  

 

Auf diesen Überlegungen basierend, haben wir ein Schaubild erstellt, welches 

verschiedene Programmbausteine beinhaltet und in einen so genannten Pflicht- 

und Wahlbereich untergliedert ist.  

Prinzipiell sollte bei jedem Familiensporttag das DFB & Mc Donalds-

Fußballabzeichen sowie das DFB & Mc Donalds-Schnupperabzeichen angeboten 

werden. Dies ist gleichbedeutend mit dem Pflichtbereich. 

Darüber hinaus haben wir 3 Wahlbereiche zusammengestellt. Aus dem 

Wahlbereich 1 sind mindestens 3 Angebote in das Programm des 

Familiensporttages zu übernehmen. Ergänzend hierzu soll das Programm durch 

weitere Angebote aus den Wahlbereichen 2 und 3 (mind. 1) komplettiert werden.  



 

Pflichtbereich DFB & Mc Donalds-Fußballabzeichen sowie DFB & Mc Donalds-Schnupperabzeichen 

 Wahlbereich 

Wahlbereich 1 
- Mitmachangebote -  

Wahlbereich 2 
- Kinder/Jugend - 

Wahlbereich 3 
 - Senioren -  

Bewegungsabenteuer 
Kletterlandschaft für Kleinkinder 

4x4 (Frau, Mann, 2 Kinder) Kleinfeld-Turnier Ü35-; Ü40-; Ü50 

Malstraße 
Street-Soccer-Turnier für 
D-, E-, F-, G-Junioren 

Kleinfeld-Turnier Frauen 

Torwand Fußballtennis 

Kopfballpendel 
Beach-Soccer-Turnier für 
D-, E-, F-, G-Junioren 

Prominentenspiel 

Seniorensport „Fit im Alter“ Freundschaftsspiel  
Profimannschaft gegen 
Amateurmannschaft Fußballkegeln Demonstration:  

          kindgerechtes Training 
          Techniktraining 
          Attraktives Jugendtraining Hüpfburg  

Bungee-Trampolin Prominente trainieren mit Kindern  

Kletterwand   

Schussgeschwindigkeitsmessung    

+ 
Versorgung sowie Unterhaltungsprogramm für Kinder und Erwachsene; Ehrungen, Autogrammstunden und andere Vorführungen etc. 



Der Sächsische Fußball-Verband unterstützt Ihren Familiensporttag mit folgendem 

Veranstaltungspaket: 

 

 Finanzielle Unterstützung i. H. von 250,- € 

 Sportmaterialien (Bälle, Trainingsmaterialien.) 

 Anleitung und Ausstattung für DFB & Mc Donalds-Fußballabzeichen  

- Durchführungsunterlagen 

- T-Shirt für Organisatoren 

- Urkunden+Abzeichen 

 

 An- und Abtransport einer Street-Soccer-Anlage zum Veranstaltungsort  

 Auszeichnungsmaterial für zu ehrende Sportfunktionäre 

 Werbematerialien (Leihmaterial) 

 Schulungs- und Informationsmaterialien 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



Bewerbung für einen SFV-Familiensporttag 
 

Mit folgendem Programm bewerben wir uns, um einen SFV-Familiensporttag 
 
 
Fußballkreisverband: 
 
Verein : 
 
Vorsitzender:   
 
Jugendleiter:   
 
Anschrift:   
 
Telefon / Fax:  
 
Handy / E-Mail:  
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Datum, Stempel, Unterschrift des Vereinsvorsitzenden 

 

 

Ihre Bewerbung richten Sie bitte bis zum 28. Februar 2014 an: 
 
Sächsischer Fußball-Verband   
Geschäftsstelle 
Herrn T. Prager 
Abtnaundorfer Str. 47 
 
04347 Leipzig 


